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Resumo. O artigo busca desenvolver ideias a respeito de compreensdes possiveis sobre diferenca e
alteridade na teoria psicanalitica, tendo em perspectiva os processos de subjetivagao sexuada. Para
tanto, aponta alguns percursos desenvolvidos na teoria freudiana a respeito do tema. Em seguida,
indica possibilidades diversas de compreensao da(s) diferenga(s). Por fim, traga inter-relagdes
possiveis entre os conceitos levantados, com énfase no papel da alteridade para constituigdo subjetiva.
Depreende-se, do estudo, a necessidade de um olhar para a polissemia das diferengas, para a quebra
de dualismos estritos em favor da complexidade.
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Considerations regarding understandings of difference and alterity in
psychoanalysis

Abstract. This article aims to develop ideas about possible understandings on difference and alterity
in psychoanalytic theory, with a focus on subjectivation processes. To this end, it identifies some paths
developed in Freudian theory regarding the topic. It then highlights different possibilities for
understanding difference(s). Finally, it explores possible interrelations between mentioned concepts,
emphasizing the role of alterity for subjective formation. The study underscores the need to examine
the polysemy of differences and the rupture of strict dualisms in favor of complexity.

Keywords: Psychoanalysis. Difference. Alterity.

1. INTRODUGAO

A psicanalise foi constituida em torno da compreensao da sexualidade como
fundamento e origem dos processos de subjetivacdo. Nesse sentido, diferenca e
alteridade foram e sao objeto privilegiado de estudo. A entrada do sujeito na cultura
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€ marcada pelo reconhecimento do outro, pela construgao da alteridade, que se da
com a compreensao da diferenca, do ndo-eu. A diferenga sexual ganha aqui um lugar
de destaque, visto que, muitas vezes, “diferenga” e “diferenca sexual” foram (ou sao
muitas vezes ainda) vistas como conceitos analogos.

A proposta deste artigo é apontar caminhos possiveis para novas reflexdes a
respeito da(s) diferenca(s) e da alteridade. Para tanto, indicaremos alguns percursos
desenvolvidos na teoria psicanalitica freudiana a respeito do tema. Em seguida,
indicaremos possibilidades diversas de compreensao da(s) diferenca(s) na teoria
psicanalitica. Por fim, tragaremos inter-relagdes possiveis entre os conceitos
levantados, sempre de forma nao exaustiva. O propédsito é explorar novos caminhos
e, assim, abrir espago para a ampliagao do olhar.

2. DIFERENCA (SEXUAL)

Antes de adentrarmos na compreensao da diferenga sexual ao longo da obra
freudiana, importa ter em vista que a constituicdo de um discurso a respeito da
diferenca sexual é algo relativamente recente na historia ocidental. Laqueur (2001)
poe em perspectiva o que hoje compreendemos de maneira naturalizada como a
diferenca entre os sexos, expondo sua relatividade histérica. Até o final do século
XVIIl e o inicio do século XIX, os sexos eram concebidos de maneira hierarquica. O
modelo masculino foi referéncia e paradigma desde a Antiguidade, em um sistema
fundado na ideia do sexo unico. O sexo feminino era, assim, considerado homdélogo
ao masculino, mas imperfeito e inferior.

Os alicerces desse modelo de sexo unico foram estabelecidos por Aristételes.
De acordo com o fildsofo, a mulher seria sede e vetor da causa material da geracao.
O homem, por sua vez, sua causa formal, sendo assim o transmissor da humanidade
propriamente dita. A figura do macho era entdo ligada a atividade. A da fémea, a
passividade. Galeno (apud Birman, 2016) complexifica esse cenario, introduzindo a
teoria dos humores. A presenca do humor quente no ato da geragao produziria 0 sexo
masculino, com a projegao dos 6rgaos genitais. O sexo feminino seria resultado da
sua auséncia.

Birman (2016) depreende dessa leitura ja muitos binarismos conhecidos
nossos. Os polos masculino e feminino oporiam, assim, luminosidade e obscuridade,
verdade e nao-verdade, acdo e recepcgao, perfeicdo e imperfeicdo. As varias
oposicdes ja evidenciam a hierarquia, em um paradigma tedrico de sexo unico, em
que as matizagdes seriam circunstanciais.

Por mais distante que esse paradigma parecga a primeira vista, ele perdurou no
imaginario ocidental durante séculos e suas repercussées ndo sao absolutamente
irrelevantes. A partir do inicio do século XVII, contudo, comegaram a aparecer os
primeiros atlas anatdbmicos (Laqueur, 2001), com diferengas morfolégicas entre os
corpos dos homens e das mulheres. Esboga-se uma nova relagdo entre os sexos,
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com diferengas ditas ontoldgicas, culminando na teoria natural da diferenga sexual,
que prevalecera progressivamente a partir do século XVIII e do inicio do século XIX.

A partir de entdo, ha a compreensao do que seriam marcas “essenciais” da
condigdo do homem e da mulher. A natureza biolégica ofertaria tragos indeléveis aos
seres e um abismo separaria as duas esséncias. As faculdades morais de cada sexo
estariam, entéo, intrinsecamente ligadas a anatomia. Qualquer caracteristica psiquica
em desarmonia com a anatomia passa a ser considerada uma forma de “degeneracao
da espécie” (Birman, 2016: p. 45).

A parafrase freudiana de Napoledo em que “a anatomia € o destino” (Freud,
1924/2011: p. 211) assenta-se, assim, no paradigma moderno da diferenga sexual.
Esse discurso, porém, estava presente em um contexto de ambivaléncias que
permeou a teoria psicanalitica desde sua origem. Ao mesmo tempo em que defende
uma disposigao bissexual universal e afirma que “a masculinidade e a feminilidade
puras permanecem construgdes tedricas de conteudo incerto” (Freud, 1925/2011: p.
298), Freud declara que “o nivel do que é eticamente normal vem a ser outro para a
mulher” e que a ideia de inferioridade do senso de justica entre as mulheres poderia
ser justificada pela teoria psicanalitica (Freud, 1925/2011: p. 298). Ha, segundo
Ayouch (2015), um movimento pendular, que oscila entre posturas revolucionarias
que rompem com o contexto epistemoldgico moderno e retrocessos para discursos
desse mesmo contexto historico.

Conforme alerta Mezan (2013), entre todos os elementos do edificio tedrico da
psicanalise, a teoria sexual € a que provavelmente mais sofreu alteragdes. O papel
da sexualidade havia sido reconhecido desde a década de 1890. Sua elaboragao
tedrica, porém, foi se complexificando, desde o abandono da teoria da seducéao até
novas construcoes acrescentadas periodicamente a sua esfera.

Uma das obras freudianas mais disruptivas, os Trés ensaios sobre a teoria da
sexualidade (Freud, 1905/2016) foi langcado em 1905 (e modificado diversas vezes
depois), em um movimento bastante audacioso contrario as correntes médicas
majoritarias e ao senso comum da época. A sexualidade infantil, “descoberta” a partir
do abandono da teoria da sedugéo, é objeto de analise aprofundada nessa obra.
Abre-se uma nova porta para a compreensao da subjetivagdo do adulto a partir de
nado mais uma tela em branco. A vida imaginaria, as fantasias, os desejos sexuais
inconscientes ganham foco, assegurando a sexualidade infantil o fundamento de
compreensao dos modos e processos de subjetivagdo em psicanalise (Celes, 1995).

Freud (1905/2016) trabalhou entdo o hoje conhecido conceito de pulsao
sexual, rompendo com a concepgao bioldgica da sexualidade. No texto, o psicanalista
desconstréi a articulagao entre sexualidade e reproducéo e genitalidade. O objetivo
da pulsdo, perverso-polimorfa, € sempre uma satisfagao, ligada mais ao prazer, nao
a reproducao. Seus caminhos sao multiplos, tributarios das fantasias e dos desejos
de cada um.
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E no segundo dos trés ensaios da obra que encontramos seu mérito inovador
(Celes, 2005). E nele que se teoriza sobre a parcialidade da sexualidade infantil e
reflete-se sobre as zonas erdgenas, sobre as fases, o0 objeto e seu objetivo. Se a
experiéncia psicanalitica de Freud ja o havia permitido colocar a sexualidade no
amago das psiconeuroses, os Trés ensaios trouxeram a oportunidade de situa-la no
centro e no fundamento das estruturagdes psiquicas de um modo geral, o que se deu
precisamente com a teoria da sexualidade infantil.

Mezan (2013) aponta para o fato de que o Edipo, nos primérdios de sua
elaboragao conceitual, é reconhecido como uma constelagao psiquica da puberdade.
Isso porque a questdo da escolha de objeto, necessaria no complexo de Edipo, sé
poderia ocorrer no momento da organizagdo genital. Em Sobre a mais comum
depreciagdo na vida amorosa - contribuicbes a psicologia do amor Il (Freud,
1912/2013), ha ainda a compreenséo de oposi¢ao entre sexualidade infantil, sob o
dominio do autoerotismo, e sexualidade adulta, com escolha de objeto.

A partir da elaboragao dos conceitos de identificacdo e narcisismo, porém, ha
um movimento de aproximagao entre as sexualidades infantil e pés-pubertaria. O
Edipo, entdo, passa a ser pensado em relacdo aos desejos infantis. Constituicdo do
ego e Edipo entrelacam-se na teoria freudiana, conforme explica Mezan (2013: p.
194), “pois a escolha narcisista de objeto, pelas proprias condigdes da constelagao
narcisista, reflete-se sobre o ego, na qual paulatinamente os fatores intersubjetivos e
edipianos vao assumindo o papel de molas fundamentais”.

N&o por acaso a forma dita “negativa” do Edipo, em que se ama o progenitor
do mesmo sexo e se rivaliza com aquele do sexo oposto, aparece no Caso Schreber
(Freud, 1911/2013). Na obra, Freud (1911/2013) se refere a “fantasia feminina” de
Schreber como uma das formas tipicas assumidas pelo complexo nuclear infantil. O
destino da “feminilidade” de Schreber é a paranoia. No caso Da Vinci (Freud,
1910/2013), por sua vez, a ligacdo com a figura materna possibilita a sublimagao.

Uma etapa posterior na construgdo do complexo de Edipo gira em torno da
analise do Homem dos lobos (Freud, 1918 [1914] /2010). O menino, com trés anos e
meio, sofre uma seducédo por parte da irma pouco mais velha. Mais tarde, a tentativa
de seduzir a governanta esbarra em uma ameaca de castragdo, o que teria gerado
um recuo no desenvolvimento sexual. A libido, entédo, retorna ao pai. Conforme
analisa Freud (1918 [1914] /2010: p. 39), ele “renovou assim a sua primeira e mais
primordial eleigao de objeto, que, em conformidade com o narcisismo do bebé, tinha
se realizado pela via da identificagao [com o pai]’. H4 um movimento importante na
teoria, segundo Mezan (2013). O narcisismo inicial conduzira o menino a identificagéo
com o pai, e ndo mais a uma escolha homossexual de objeto. Desse jogo de
identificacdo e escolha de objeto, surge o que seria a forma “positiva” do complexo
de Edipo: o menino escolheria a mae e a menina, o pai.

Em Oeueoid, Freud (1923/2011) afirma uma possivel concomitancia entre o
Edipo positivo e aquele invertido. H4 em jogo, ent&o, uma narrativa mais complexa,
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com amor e odio da crianga direcionados a cada uma das figuras da cena edipiana.
Conforme argumenta Freud (1923/2011: p. 41): “(...) temos a impressao de que o
complexo de Edipo simples néo é absolutamente o mais frequente, mas corresponde
a uma simplificagcdo ou esquematizagéo (...)". Ele continua: “Uma investigagdo mais
penetrante mostra, em geral, o complexo de Edipo mais completo, que é duplo, um
positivo e um negativo, dependente da bissexualidade original da crianga”.

Freud (1923/2011) entéo se orienta pela presuncdo da existéncia do “Edipo
completo” em cada individuo. Na dissolugdo do complexo, as quatro tendéncias
(desejo e rivalidade face a cada genitor) serdo agrupadas e o resultado sera uma
identificacdo com o pai e uma identificagdo com a mae, “a identificagdo com o pai
mantendo o objeto materno do complexo positivo e ao mesmo tempo substituindo o
objeto paterno do complexo contrario; as coisas sucederdo de forma analoga na
identificagdo com a mae” (p. 42). O resultado dessas duas identificagdes ajustadas
formaria, entdo, um precipitado do eu, o supereu, instancia interditiva, interiorizacao
dos imperativos morais.

Em A dissolugdo do complexo de Edipo (Freud, 1924/2011), o paralelo entre o
complexo de Edipo nas meninas e nos meninos comeca a ser contraditado pelo
proprio autor. No caso do menino, € a ameacga de castragdo que provoca a saida do
Edipo. As catexias de objeto ddo lugar a identificacdes. A autoridade do pai é
introjetada, suscitando assim o supereu. Para as meninas, por sua vez, resta a
constatacao da castragcdo como “fato consumado”. Abre-se espaco para a equacgao
simbdlica pénis-bebé, como uma tentativa de compensacao. O desejo de receber do
pai um filho, ndo sendo realizado, levaria ao paulatino abandono do Edipo. “Os dois
desejos, de ter um pénis e um filho, permanecem fortemente investidos no
inconsciente, e ajudam a preparar o ser feminino para o seu futuro papel sexual”
(Freud, 1924/2011: p. 213).

A ideia de que a finalidade biolégica do corpo feminino seria a maternidade
encontra aqui uma justificativa teérica amplamente replicada. Ao lado da inibicao
sexual e da virilizagado, a maternidade seria o destino “normal” da feminilidade, uma
aceitacado da condicao de falta e uma tentativa de restauracdo da completude falica.
Segundo aponta Birman (2006: p. 55), € essa ideia que, na modernidade, tornou-se
o principal meio de limitagdo dos anseios das mulheres por outros poderes e lugares
no espaco social. Para o autor, seria, portanto, a manuteng¢ao da figura da mulher na
posicao de maternidade que estaria fundamentalmente em questdo na concepgao da
diferenga sexual naquele momento (Birman, 2006: p. 51).

E certo que a compreensdo das ideias de falo e castracdo sofreu enormes
modificagdes no curso do desenvolvimento tedrico da psicanalise. Em Freud, o 6rgao
masculino teria um papel simbdlico, marcado pela presencga e pela auséncia, que nao
seria redutivel a um mero dado, mas sim ao resultado, problematico, de um processo
intra e intersubjetivo. Na obra freudiana, observa-se um deslizamento continuo entre
uma concepgao literal e outra, figurativa, do termo. Ha, nesta, a perspectiva de uma
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compreensao da universalidade da experiéncia da castragao, presente em Freud e
explorada em autores posteriores. Importa observar, porém, que, ao longo dos seus
escritos, Freud utilizou-se do conceito de forma ambivalente, de maneira mais ou
menos literal, muitas vezes associando um componente hierarquico entre os sexos.

Mais um exemplo desse “movimento pendular” de Freud, conforme aponta
Ayouch, ocorre em Sobre a psicogénese de um caso de homossexualidade feminina
(Freud, 1920/2011). No texto, ele reafirma a bissexualidade original, diz que a
psicanalise nao poderia elucidar a natureza do masculino e do feminino, afirma ainda
que seria insuficiente a associagdo entre masculinidade-atividade e feminilidade-
passividade. Nesse mesmo artigo, porém, compreende como necessario o recalque
na puberdade para que o clitéris pudesse ceder lugar a vagina e, assim, a
masculinidade a feminilidade (Pombo, 2021).

A homossexualidade, da mesma forma, é vista de forma ambivalente ao longo
da obra freudiana. O autor (Freud, 1920/2011: p.148) afirma claramente nesse texto:
“N&o cabe a psicanalise resolver o problema da homossexualidade”. E amplamente
conhecida a carta que Freud redige a uma mae americana preocupada com a
homossexualidade de seu filho, em 1935: “Homossexualidade nao é evidentemente
uma vantagem, mas nada existe nela de que se deva ter vergonha, ndo é um vicio
nem um aviltamento, e seriamos incapazes de qualifica-la como doenga”. Ele declara:
“Diversos individuos altamente respeitaveis, dos tempos antigos e modernos, foram
homossexuais, e entre eles encontramos alguns dos homens mais grandiosos
(Platdo, Michelangelo, Leonardo da Vinci etc.)’, e finaliza: “E uma grande injustica
perseguir a homossexualidade como um crime, e também uma crueldade”.

E inegavel a vanguarda da abordagem freudiana naquele momento histérico —
ou até em tempos atuais, em que surpreendentemente ainda circulam ideias de “cura
gay”, a ponto de o Conselho Federal de Psicologia ter de se manifestar publicamente
contra essa pratica. Nao se pode, contudo, concluir como univoco o pensamento
freudiano sobre o tema. Em Analise terminavel e interminavel (Freud, 1937/2018: p.
325), por exemplo, o autor conclui que a maior fonte de resisténcia em analise para a
mulher € a aspiragao de possuir o 6rgao genital masculino: “(...) sabemos que o mais
forte motivo que a levou [a mulher, no sentido geral] ao tratamento era a esperanga
de ainda obter o 6rgdo masculino, cuja auséncia ela sentia dolorosamente”. Autores
pos-freudianos pdem em questdo o texto a luz de uma compreensao metaférica da
castracao, universalmente presente e necessaria a condicdo humana. Nesse
momento do desenvolvimento tedrico, porém, observa-se uma literalidade evidente.

Nao ha aqui o intuito de esgotar uma enumeracéao da obra freudiana a respeito
da diferenga sexual, mas sim compreender, de forma ampla, o seu papel na
subjetivagdo, que é sexuada. Importa ressaltar que uma perspectiva supostamente
normativa vai de encontro com o que se poderia considerar a base epistemoldgica da
teoria psicanalitica, essencialmente n&o prescritiva. Freud (1912/2010) organiza o
campo analitico em torno da associacéao livre, ao lado do analisando, e da atencao
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flutuante, ao lado do analista. Ambas permitiriam o que seria a comunicagao entre
inconscientes, em um encontro unico.

Figueiredo (2014) vai adiante ao destacar que, nos desenvolvimentos tedricos
pos-freudianos, desdobraram-se as modalidades de escuta em psicanalise; preserva-
se, contudo, os aspectos éticos da proposta freudiana. O conhecido lema bioniano
“sem memoria, sem desejo e sem compreensao prévia”, segundo Figueiredo (2014:
p. 127) propde-se como uma explicagdo da atengao flutuante em sua dimenséao ética:
“‘Estes momentos, como nos abrem para o inesperado (...), serdo sempre o melhor
dos antidotos contra a saturagao do campo da escuta analitica, a melhor bussola na
viagem meio as cegas que uma analise realiza”.

Nesse sentido, uma perspectiva normativa da diferenca teria o potencial de
encerrar um espaco criativo necessario para que haja um processo analitico. Do
ponto de vista clinico, essa mesma concepc¢ao prescritiva, uma certa separacao,
mesmo que subjacente, entre normal e patologico, poderia impedir a escuta da
singularidade da experiéncia, dos afetos — o que claramente se contrapde a propria
psicanalise.

A teoria freudiana da sexualidade, portanto, abre as portas para a
compreensao de questdes centrais, como a triangulagdo do desejo, a castragao
universal, a experiéncia alteritaria e tudo aquilo que subverte as fronteiras do eu. E
na leitura do pulsional, do singular, daquilo que de original e vanguardista ofereceu a
psicandlise, que encontramos recursos importantes para refletirmos sobre as
subjetividades atuais.

3. POSSIBILIDADES

A psicanalista argentina Fiorini (2021) pontua duas linhas de pensamento que
se poderiam extrair dos textos freudianos. O primeiro diz respeito a uma resolugao
edipica que situa o sujeito em uma posicado masculina ou feminina por meio de uma
saida heterossexual, acentuando assim uma polaridade binaria, dicotdmica. Ja o
segundo, inscrito primordialmente em Sobre a psicogénese de um caso de
homossexualidade feminina (Freud, 1920/2011), oferece uma proposta triadica. A
subjetividade se constituiria tendo em vista trés variaveis: os caracteres sexuais
somaticos, os caracteres sexuais psiquicos e o tipo de eleigdo de objeto. Todas essas
variaveis teriam potencialmente as mais diversas possiveis relagdes entre si.

A hipodtese central (Fiorini, 2021) € de que o pensamento binario funciona como
um limite face aos desafios que se apresentam para pensar a diferenga sexual no
amplo campo das diferencas. Para sustentar essa hipotese, a autora oferece algumas
proposi¢oes. Uma delas € que a diferenga nao poderia ser compreendida apenas pela
ordem féalica. O conceito de fase falica remete a polaridade presenca-auséncia,
conforme descreve Freud (1909/2015), sob o ponto de vista do menino e da
ansiedade de castracdo. Nesse sentido, os binarismos classicos — falico-castrado,
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ativo-passivo, sujeito-objeto, comumente associados a masculino-feminino -
deveriam ser desarticulados em beneficio da compreensao dos distintos itinerarios do
desejo.

Nesse contexto, Fiorini (2021: p. 200) propde uma concepg¢ado ampliada de
diferenca que abranja a diferenga psicossexual (no plano do desejo e da eleigdo de
objeto), a diferenca de ideais de género e a diferenga anatébmica (sempre sujeita a
uma interpretacdo). Importa compreender que a autora ndo propde a “eliminagéo” das
dicotomias binarias, haja vista que elas fazem parte da linguagem. A perspectiva &
criar condicbes para uma abordagem além das equiparagdes classicas sujeito-
masculino, objeto-feminino, mulher-mae, por exemplo. Os dualismos persistirdo —
mas é possivel inclui-los em complexidades maiores.

O filésofo Edgar Morin (1990/2005) desenvolveu o que chama de “pensamento
complexo”. O conceito se manifesta por diversas perspectivas e foi se ampliando ao
longo da sua obra. Segundo o autor, a complexidade se apresenta com os tragos
inquietantes do emaranhado, do inextrincavel, da desordem, da ambiguidade, da
incerteza: “Por isso o conhecimento necessita ordenar os fendbmenos rechagando a
desordem, afastar o incerto, isto €, selecionar os elementos da ordem e da certeza,
precisar, clarificar, distinguir, hierarquizar...”, explica (Morin, 1990/2005: p. 14). Ele,
contudo, alerta: “Tais operacgdes, necessarias a inteligibilidade, correm o risco de
provocar a cegueira, se elas eliminam os outros aspectos do complexus” (Morin,
1990/2005: p. 14).

Para explicar o paradigma complexo, Morin (1990/2005: p. 59) clarifica seu
contraponto: o paradigma simplificador. Este tem o propésito de expulsar a desordem,
de pbér ordem no mundo: “A ordem se reduz a uma lei, a um principio. A simplicidade
vé 0 uno, ou o multiplo, mas ndo consegue ver que 0 uno pode ser ao mesmo tempo
multiplo”. O filésofo toma, entdo, o homem, no sentido de ser humano, como exemplo:
“O homem é um ser evidentemente biolégico. E ao mesmo tempo um ser
evidentemente cultural, metabiolégico e que vive num universo de linguagem, de
ideias e de consciéncia”. Ele continua: “Ora, estas duas realidades, a realidade
bioldgica e a realidade cultural, o paradigma da simplificagdo nos obriga a disjunta-
las ou a reduzir o mais complexo ao menos complexo” (Morin, 1990/2005: p. 59).

O complexo, em contraste, explana o fildsofo, diz respeito ao mundo empirico,
a incerteza, a incapacidade de formular uma lei e conceber uma ordem absoluta. Em
um sentido, a aspiragao a complexidade poderia até ser compreendida como uma
aspiragao a completude, ja que se sabe que tudo € multimensional. Em outro sentido,
porém, depreende-se que a incerteza € inevitavel e o saber total, inalcangavel: “A
totalidade é a ndo-verdade” (Morin, 1990/2005: p. 69). O paradigma complexo, enfim,
enfatiza a incerteza, o paradoxo, a transdisciplinaridade, e, assim, permite uma
aproximacéao do singular.

Fiorini (2021: p. 202) utiliza-se desse paradigma para compreender a diferenca
também em psicanalise como algo contingente: “Isso implica que n&o haveria uma
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diferencga simbdlica como categoria transcendente e substancial”'. A diferenca seria,
entdo, uma nogcdo em complexidade, em que diversos planos e categorias se
relacionam por meio de ambiguidades e indefinicbes nao estaticas. No amplo e plural
campo das identificagbes, incluindo as de género, os processos de subjetivacao
sexuada se dariam de forma multicéntrica, em que coexistem logicas heterogéneas.
Sendo assim, os dualismos se mantém — assim como os movimentos edipicos,
tomados de maneira ampliada —, mas em um contexto de polifonia constitutiva, que
sustenta ambiguidade e tensdo. Trabalha-se, assim, com a ideia de diversidade — que
nao pretende substituir os dualismos, mas conviver com eles de forma paradoxal.

Na atualidade, cada vez mais cedo as familias buscam saber se seus filhos
sdao meninas ou meninos, em atos que se estendem algumas vezes em grandes
espetaculos publicos de “revelacao”. A histéria de cada sujeito € marcada pelos ideais
da diferenga sexual antes mesmo do nascimento. Ayouch (2015: p. 92), no entanto,
€ enfatico ao dissociar o processo de subjetivacdo de um dualismo engessado da
sexualidade, ao afirmar que a “imposicao” de uma binaridade “nao remete a qualquer
maduracao psiquica, a qualquer elaboracdo psicanalitica dos limites, a qualquer
aceitacdo da castracdo, mas sim a integracdo de uma norma social histérica e
culturalmente definida, incluida em jogos de poderes particulares”.

Essas ideias vao ao encontro do que psicanalista Aron (1995: p. 202) aponta
ao defender a necessidade de sustentar o paradoxo da propria existéncia: “Temos
insistido na necessidade de aceitar os fatos da vida, as diferencas entre os sexos e
as geracoes, mas talvez também precisemos reconhecer a importancia de ndo manter
distingbes tdo nitidas o tempo todo”?. Haveria, portanto, algo de paradoxal e
necessario ao manter uma identidade de género e, ao mesmo tempo, preservar uma
certa fluidez.

Segundo o autor (1995: p. 203), haveria algo de positivo na contradi¢ao, na
falta de integragao e no “caos” na sensacgao do que se é: “(...) o desejo onipotente de
‘ter tudo’, de realizar simbolicamente a fantasia de ter ambos os sexos, pode ser
usado de forma construtiva e precisa ser apreciado como uma motivagdo humana
valiosa™ (Aron, 1995: p. 197). Em suma, no autor, hd a compreensdo de que a
capacidade de sustentar o paradoxo, a ambiguidade em relagcdo a propria
subjetividade daria acesso a criatividade.

Essas e outras visbes corroboram uma compreensao mais ampla nao da
diferenca, mas das diferencas em psicanalise. Poder-se-ia dizer que, ao contrario do

" Tradugdo nossa. Original: “Esto implica que no habria uma diferencia simbolica como uma categoria
transcendente y sustancial”

2 Tradugdo nossa. Original: “We have made a big point about the need to accept the facts of life, the differences
between the sexes and the generations, but perhaps we also need to acknowledge how important it is not to
maintain such sharp distinctions all the time”.

8 Tradugdo nossa. Original: “(...) the omnipotent wish ‘to have it all’, to fulfill symbolically the phantasy of
being both sexes, can be used constructively and needs to be appreciated as a valuable human motive”.
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conhecido temor do fim das diferengas, o que se vé é a multiplicagao delas, em um
emaranhado potencialmente criativo de singularidades, que, longe de excluir os
binarismos, utiliza-se deles em uma rede complexa de sentidos.

Conforme aponta Ayouch (2015: p. 70): “Nao se trata aqui, obviamente, de negar uma
diferenca anatomica e instituida socialmente em género-sexo (...). Trata-se, porém,
de ver que esta diferenga nao opera psiquicamente de forma isolada”. Ele continua:
“‘Ela ndo é a primeira, a principal ou a unica diferengca que estrutura a psique: se
significa numa série de outras diferengcas pelas quais € produzida”. Cabe a
psicanalise, portanto, transitar exatamente nessa imprecisao, propria do humano.

4. CONSIDERAGOES FINAIS: A DIFERENCA E O OUTRO

O reconhecimento da fungédo do outro na constituigdo da subjetividade — um
processo em continuo devir, importa ressaltar — foi e tem sido tema abordado por
inumeros autores dentro e fora da psicanalise. Celes (2023) propde quatro
perspectivas para se considerar a questdo da constituicdo e da presenga do outro na
psicandlise freudiana: o outro traumatico da sedugdo; o outro do outro; o outro
pulsional; e o outro cultural e social. No que se refere a primeira perspectiva, o outro
€ aquele perverso, sedutor, abusador da disposicao infantil para a sexualidade. Esse
outro levou ao abandono da teoria do trauma em Freud, ainda que provisoriamente.
Posteriormente, outros psicanalistas reintroduziram o outro da sedugdo no
pensamento psicanalitico.

Ainda na sistematizagdo proposta por Celes (2023), a segunda perspectiva
seria aquela do outro do outro, em uma aproximagao do inconsciente e da
sexualidade infantil, em seguida ao abandono (provisoério) da teoria do trauma. Aqui,
em lugar do que seria a “inclusao” do outro em si, haveria uma proje¢céo no outro das
vivéncias internamente constituidas e rejeitadas pelo proprio sujeito. Essa perspectiva
oferece uma radicalidade da ideia de inconsciente na psicanalise, sendo o outro por
exceléncia, uma alteridade em si. Dai a aproximacdo com a sexualidade infantil
(Freud, 1905/2016), ja que a sexualidade infantil ancora o inconsciente no corpo,
retira-lhe o carater, grosso modo, de pura representagdo como se poderia pensar a
partir da Interpretacdo dos sonhos.

Um terceiro prisma diz respeito ao outro pulsional, impossivel, o absoluto outro:
a pulsdo de morte. Nesse sentido, entende-se a tendéncia ao zero da excitacao,
destino de toda pulsdo. Ou, em outra mirada, ao excesso de excitagdo sem objeto.
Aqui entram as fantasias narcisicas de aniquilacdo do objeto, o desejo de morte do
outro, este outro que seria parte alienada do proprio sujeito (Celes, 2023). Por fim, a
ultima perspectiva desta sistematizacao diz respeito ao outro cultural e social, que se
aproxima da compreensao contemporanea da determinagao social sobre os estados
psicopatoldogicos — a despeito de o pathos ser a condigdo humana essencial.
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Nesse angulo, Celes (2023) aponta que ndo somente o outro € fundamental
na constituigdo do sujeito, responsavel mesmo pelo processo de subjetivagdo, como
o outro social pode indicar modos predominantes de subjetivacdo. Sendo assim, a
psicanalise deve estar aberta a ouvir esse outro, ou a presenca do outro no
analisando, de forma ampla. Cabem aqui, portanto, ndo somente o sedutor e o
traumatico de cada histéria pessoal, mas também o outro social (econémico, politico,
cultural), o outro presente, o outro que compde com ele sua loucura pessoal.

Mas quem ¢é esse outro, esse ndo-eu que nos define, estranho e constitutivo
de nés mesmos? Landowski (2012) lembra que s6 podemos identificar unidades pela
observagcdo das diferengas que as definem, qualquer que seja sua ordem. Aqui
voltamos a antagonismos tdo conhecidos da psicanalise, como natureza e cultura,
passividade e atividade, vida e morte. A observagdo serve para a linguagem e,
consequentemente, para o mundo tal como o experienciamos. O sujeito também,
portanto, aponta o autor (Landowski, 2012), constitui-se pela diferenca, precisa de um
“ele/s” (outro/s) para chegar ao que chama de “existéncia semidtica”.

Segundo Landowski, (2012: p. 4), o que da forma ao que seria uma identidade
nao € somente a maneira pela qual alguém se define ou tenta se definir, de forma
reflexiva, a partir da imagem de outro sobre si. Uma dita “objetivagao da alteridade do
outro” também seria necessaria, ja que atribuiria um conteudo especifico a diferenca
que separa um do outro. Assim, compreende-se que um sentimento de “identidade”
— por mais transitério que seja, e sempre 0 € —, passa necessariamente pela
intermediacdo de uma “alteridade”, por sua vez construida. A ideia dialoga com a
compreensao da subjetivagdo como um processo singularizante no universo da
alteridade (Aran, 2000) — universo esse constituido pela experiéncia cotidiana, pela
forma de ser com o outro.

Landowski (2012) faz uma reflexdo eminentemente politica a respeito das
relagdes possiveis entre esse “si” e esse “outro”, em um ponto de vista absolutamente
relevante no momento em que as radicalidades se exacerbam em contrapartida a
avancgos sociais. Nesse sentido, o autor aponta para a possibilidade de uma relagao
“sujeito a sujeito” entre o “si” e o “outro”. Assim, ndo haveria, por um lado, o
apagamento de si proprio — o que traria em si o risco de se tornar apenas um objeto
para o outro. Por outro lado, tampouco haveria o desejo de posse total do “outro” —
com o risco, aqui, da coisificacdo deste. Conforme explica (Landowski, 2012: p. 24):
“‘Num mundo de Suijeitos, todo mundo, por definicdo, é Sujeito do mesmo jeito € no
mesmo grau, qualquer que seja a natureza das diferencas que singularizam uns com
relagcao a outros”.

Dois pontos devem ser destacados aqui. Um € que essa concepgao
interrelacional ndo exclui a importancia das lutas de reconhecimento que perpassam
a questao da identidade, tanto do ponto de vista politico, como do ponto de vista
individual. Conforme explicam Cunha e Stona (2024: p. 29), sdo inegaveis as
repercussdes desses movimentos “no que tange aos rompimentos discursivos
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relativos a normas que produzem violéncias até os dias atuais e que estao longe de
serem resolvidas por completo”. A ideia de identidade como forma privilegiada de
combate alcangou a denuncia de estruturas de poder historicamente constituidas e
deve ser considerada efetiva, sobretudo em paises como o Brasil, marcados por
profundas desigualdades (Rivera apud Cunha; Stona, 2024).

Outro ponto € que a ideia de identidade, tratada por Landowski (2012), passa
longe de uma rigidez, de uma estabilidade artificial, o que dialoga com a ideia do eu
como um “precipitado de identificagdes” (Freud, 1923/2011). Landowski (2012) é claro
ao compreender que, a partir do reconhecimento da diferenga, € preciso ir além: é
preciso “tentar captar o minimo de coeréncia que da sentido e unidade ao devir que
faz com que cada um seja, individual ou coletivamente, o que €” (p. 26). A ideia é que
a compreensao de si, para além do que seria uma crise de alteridade, da negacéo do
outro, deve ser entendida como “positividade”. “Eu sou 0 que vocé nao é,

sem duvida, mas ndo sou somente isso; sou também algo mais, que me é
préprio — ou que talvez nos seja comum’ (p. 27).

Fato € que a compreensédo de si é algo em perpétuo devir, permeavel e
mediada em uma rede intersubjetiva irresoluta (Landowski, 2012). Os sujeitos,
portanto, transformam-se mutuamente, de formas divergentes: “ou (sdo) mutuamente
empobrecidas por seu retalhamento, ou mutuamente enriquecidas pela propria busca
da ‘boa distancia’ (...) entre parceiros que se admitem um ao outro como diferentes e
autbnomos” (p. 28).

E preciso vivenciar as diferencas, no ambito da dimensdo alteritaria do
processo de subjetivagdo. O papel do/s outros, conforme, explica Fiorini (2021a: p.
90), é estruturante: “(...) uma condi¢cdo necessaria para ultrapassar as fronteiras do
narcisismo e reconhecer algo externo ao sujeito em sua fungédo determinante para a
construgdo da subjetividade™. Se bem o reconhecimento da outridade e das
diferengas simbdlicas sdo fungdes a serem resguardadas na perspectiva da insergao
nos lagos sociais (e todas suas implicagbes), € preciso ter em vista que essas
diferencas vao muito além daquelas sexuais. Fiorini (2021) propde o conceito de
diferencas “polivalentes” para buscar dar conta daquelas tantas que compdem nossas
experiéncias — e cujas significacdes dependerdo do contexto discursivo e das
legalidades prevalentes.

Sendo assim, a vivéncia individual da diferenca, para além de prescricoes
normativas, é efetivo objeto da psicanalise. Diante da polissemia das diferencas, da
quebra de dualismos estritos em favor da complexidade das relagdes, o processo de
subjetivacao se flexibiliza, abrindo espaco para as singularidades em conjunturas
multifarias. Essa potencialidade se faz no que Celes compreende como “significar o
outro como alteridade” (2023), em um trabalho que sucede (ou deveria suceder) uma

4 Tradugdo nossa. Original: “(...) debe enfocarse como uma condicion necesaria para traspasar las fronteras del
narcisismo y reconocer algo exterior al sujeto em su funcién determinante para la construccioén de subjetividad”.
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indiferenciacao original. E naquilo que nos faz e ndo nos faz, na linha borrada entre o
eu e o ndo-eu (Winnicott, 1966/2021), que nos tornamos sujeitos.
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